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Abstract 

The purpose of this research is to compare successful and unsuccessful projects in the 

field of self-sufficiency under study: 

The applicants are the Imam Khomeini Relief Foundation of hlam. The research method 

used in this research is descriptive and It was survey type. The statistical population of 

this research includes all the clients of the Imam Khomeini Relief Foundation in ilamT 

who received self-sufficiency facilities between 2015 and 2015 and their numberThere 

are 2212 designs. The number of 120 households including 60 successful households 

and 60 unsuccessful households in the plans 

self-sufficiency were selected as a statistical sample. The tool for collecting information 

is a questionnaire and it is reliable. 

It was obtained by using Cronbach's alpha for the entire questionnaire of 0.84, which 

indicates the stability and homogeneity within questionnaires, finally, the data set is 

analyzed with the help of SPSS software took The results of the research variables test 

using Kolmogorov-Smirnov and Correlation, regression, Watson camera statistic and 

analysis of variance test showed that the factors. 

Organizational, individual factors and contextual (environmental) factors have a positive 

and meaningful impact on success or failure. 

The success of self-sufficiency projects among the families covered by the Relief 

Foundation in Ilam city. 

Keywords: Organizational factors, individual factors, contextual (environmental) 

factors, success of self-sufficiency projects, Imam Khomeini Relief Foundation of ilam. 
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 متددجویان:  مطالعه  مورد  خودکفای ،  يعرصه  در  ناموف   و   موف   هايطرح  ايمقایسه  »بررس    هدف این تحقی چکیده:  

نظتر هتدف کتاربردي و از  پیمایشت   -روش مورد استفاده در این تحقیت ، توصتیف  باشد.  ایلا « م    شهرستان  امداد  کمیته

 بتین خودکفتای   تستهیلا  کته ایتلا  شهرستان در امداد کمیته مددجویان کلیه شامل پژوه  این آماري  جامعه.  باشدم  

 60 و  موفت  خانوار 60 شامل خانوار ۱20 تعداد. هستند طرح 22۱2 آنها تعداد و   اندکرده  دریاف   ۱3۹5   تا  ۱3۹0  هايسال

ابتتار یتردآوري . شتدند  انتختاب  آمتاري  نمونته  عنتوان  به روش تصادف  ساده بته  خودکفای    هايطرح  در  ناموف   خانوار

 و  ثبتا  بیانگر که بدس  آمده 8۴/0 اطلاعا  پرسشنامه بوده و پایای  آن با استفاده از آلفاي کرونبا  براي کل پرسشنامه

متورد تجتیته و تحلیتل قترار یرفت .  SPSSافتتار ها به کمک نر باشد، نهایتاً مجموعه دادهم    هاپرسشنامه  درون  همسان  

استمیرنوف و همبستتگ ، ریرستیون،   -هتاي کلمتویروفنتایج حاصل از آزمون متغیرهاي پژوه  با استفاده از آزمتون

(  محیطت  )اي سازمان ، عوامل فردي و عوامتل زمینته آماره دوربین واتسون و آزمون آنالیت واریانس نشان دادند که عوامل

 امتداد کمیتته پوش  تح  هايخانواده میان در خودکفای   هايطرح موفقی  عد   یا  و   موفقی   بر  معناداري  و   مثب   تأثیر

 دارند. ایلا  شهرستان در
 

زمینه  عوامل کلیدی:  هایهواژ عوامل  فردي،  عوامل    کمیته   خودکفای ،  هايطرح  موفقی   ،(محیط  )  ايسازمان ، 

 ایلا .  شهرستان امداد

های موفق و  ای طرحبررسی مقایسه 

 ی خودکفایی ناموفق در عرصه

)مورد مطالعه: مددجویان کمیته امداد  

 شهرستان ایلام( 
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 مقدمه 

خودکفای  به حالت  اشاره دارد که در آن اجبار به هیچ کمک خارج ، حمای ، یا تعتتامل  

براي بقا نیاز نباشد؛ بنابراین خودکفای  نوع  از خودمختاري شخصتت  یتتا جمعتت  استت . در 

مقیاس بترگ، بتته حالتت  اقتصتتادي کتتاملًا خودکفتتا کتته بتتا جهتتان ختتارج تجتتارت  نتتدارد، 

ستتازد های  که خودکفای  را ممکتتن م (. شیوه۱388شود)طبرستان ،م   خودبسندی  یفته

کند شامل ساختمان خودیردان، فرهنگ پایا، کشاورزي پایدار، یا انرژي یا بدان کمک م 

 ۱۷هاي  ها در سدهتجدیدپذیر اس . خودکفای  به عنوان یک هدف، در زمان مرکانتالیس 

میلادي مورد توجه بود و با ظهور عل  اقتصاد و پیتتدای  اقتصتتاد دانتتان کلاستتیک، بتته   ۱8و  

حاشیه رف . کسان  چون ریکاردو اثبا  کردند که تجار  و داد وستد باعث افتای  رفتتاه 

براي هر دو سو خواهد شد. مو،تتوع جالتت  ایتتن بتتود کتته آنهتتا نشتتان دادنتتد حتتت  ایتتر در 

تر همه  کالاها نسب  به کشور دیگري وجود داشته باشد، باز ه  کشوري امکان تولید ارزان

تر براي آنها ممکن اس . هرچند خودکفتتای  معمتتولاً بتته همچنان امکان رسیدن به رفاه بی  

ي برختت  نظریتتا ، عتتلاوه بتتر آن، بتته قابلیتت  و میتان تولید داخل  وابسته اس ، اما بتتر پایتته

توانای  کشور در واردا  محصتتولا  راهبتتردي در شتترایط مطلتتوب اقتصتتادي نیتتت وابستتته 

اس . بنا به باور شماري از کارشناسان، حداقل در خصوص برخ  »کالاهتتاي استتتراتژیک«، 

رسیدن به خودکفای  و قطع وابستگ  به دیگران اهمی  بسیاري دارد و اقتدار ملتت  را بتتراي 

آورد. یک  از نهادهاي بان  خودکفای  در جمهوري اسلام  ایتتران، آن کشور به ارمغان م 

باشد. کمیته امداد اما  خمین )ره( صرفاً یک بنگاه ختتدما  م   کمیته امداد اما  خمین )ره(

اجتماع  نیس  و در کنار آن نق  کارآفرین  اجتمتتاع  را نیتتت بتتر عهتتده دارد. علتت  رغتت  

وافر این نهاد در راستاي هتتدف اساستت  یعنتت  خوداتکتتای  متتددجویان و صتترف هاي  تلاش

زیاد، تعداد مددجویان خودکفا شده نستتبتاً کتت  استت . شناستتای  عوامتتل کلیتتدي هاي  هتینه

خوداشتتتغال  وخودکفتتای  افتتراد تحتت  پوشتت  بتته مستتئولین ایتتن نهتتاد هتتاي موفقیتت  طرح

کارآفرین اجتماع  در سیاستت  یتتذاري و برنامتته ریتتتي جهتت  افتتتای  نتتر  خودکفتتای  

 (. ۱385خود اشتغال  افراد تح  پوش  خود کمک مؤثري نماید)هومن،هاي  طرح
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 بیان مسأله

 از را زیتتادي توجتته و  رشتتد استت   حتتال  در  شتتد   بتته  اجتمتتاع   کتتارآفرین   نوظهتتور  حوزه

 راهبردهتتاي  از  حکایتت   اجتمتتاع   کارآفرین .  اس   نموده  جل   خود  به  مختلفهاي  بخ  

و   نتتو  پدیتتده  اجتمتتاع   کتتارآفرین .  دارد  امتتداد  کمیتتته  ماننتتد  اجتمتتاع هاي  ستتازمان  متعال 

 داشتتته وجتتود اجتمتتاع هتتاي بنگاه و مؤسستتا  پیتتدای   زمتتان از بلکتته نیستت  جدیتتدي

 و  تقتتد   شودم   اجتماع   کارآفرین   تمایت  باعث  کهآنچه    (.۱388  طبرستان ،  عمران )اس 

 بهبتتود را انآنتت   زنتتدی   کیفیتت   توانتتدم   فقرا  به  کمک  و  صدقه.  اس آن    اجتماع   منفع 

هتتاي مراقب   تتتأمین   آمتتوزش،  توستتعه  نظیتتر  سرنوشتشتتان  تعیتتین   در  را  فقتترا  شانس   و  بخشیده

 امتتا(.  2002لیتتدبیتر،)دهد  افتتتای    غتتذا  توزیتتع  و  ستتال   آب  بتته  دسترستت   افتتتای    بهداشت ،

 اقشتتار تنگدستتت  توانتتدنم  و نبتتوده فقتتراي  ریشتته  حتتل  بتته  قتتادرهتتا  فعالی   این   از  کدا هیچ

 بتتراي استت  ممکتتن  صتتدقه و خیتتر. دهتتد کتتاه   دایمتت  طور به را  پذیرآسی   و  مستعضف

 اقتتداما   فقتترا،  خودکفای   و  پایدار  اشتغالتای   بدون  اما  باشد  لاز   فقر  دشوار  علای   تسکین 

 ممکتتن آنهتتا   .(2003  پتتارتر،  و  جانستتون)آیند  حساب  به  دوا   باهاي  حل  راه  تواند  نم   دیگر

 تأستتیس  در پیشتترو و  یتترامین   بانتتک  مؤستتس   ستتونس،  باشتتند. محمتتد  هتت   مضتتر  حت   اس 

 کتته استت  معتقتتد کتترد خودآن   از  2006  سال  در  را  نوبل  جایته  که  کوچک  مال   مؤسسا 

 علتت   تشتتخیص  از  اجتنتتاب  بتتراي  راآن    بتتدهی   صدقه  فقرا  به  خواهی م   هاانسان  ما  زمانیکه

 فقتترا مشتتکل اساستت  حتتل راه صتتدقه. ییتتری م  کار به کلیدي حل راه یک یافتن  و  مشکل

 ختتدما  بنگتتاه یتتک صتترفاً کمیتتته امتتداد امتتا  خمینتت )ره((. 2000 فتتریس، و رات)نیستت 

 رغ علتت .  دارد  عهتتده  بتتر  نیتتت  را  اجتمتتاع   کتتارآفرین   نقتت  آن    کنار  در  و  نیس   اجتماع 

 صتترف و متتددجویان خوداتکتتای  یعنتت  اساستت  هتتدف  درراستتتاي  نهاد  این   وافرهاي  تلاش

شناستتای   (.۱385 هومن،)استت  کتت  نستتبتاً شتتده اتکا  خود  مددجویان  تعداد  زیاد،هاي  هتینه

 مستتئولین   بتته  پوش    تح   افراد  خودکفای   و  خوداشتغال هاي  طرح  موفقی   کلیدي  عوامل

 نتتر  افتتتای   جهتت  ریتتتي برنامتته و یذاريسیاستت  در اجتمتتاع  کتتارآفرین  نهتتاد ایتتن 

 میري،  عل )نماید  موثري  کمک  خود  پوش    تح   افراد  خوداشتغال هاي  طرح  خودکفای 

 نمتتودن یتتاري هتتدف بتتا عمتتوم  نهتتاد  یتتک  عنتتوان  بتته  امداد اما  خمین )ره(  کمیته(.  ۱385
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 ستتال ازآنهتتا  کتتردن دیدیان و خودکفتتاآسی  و درماندیان امداد و مستعضفان  و  محرومان

 امتتداد  کمیتتته  مهتت هتتاي  فعالی   از  یک (.  ۱383  مقیم ،)اس   نموده  فعالی   به  شروع  ۱35۷

هتتاي طرح  قالتت   در  محرومتتان  بیکتتاري  رفتتع  و  اشتتتغال   ختتود  بتته  کمتتک  ،(ره)خمینتت   اما 

 افتتتوده  ختتدم   ایتتن   متقا،تتیان  جمتتع  به  به  نیت  هرسال  که  باشدم   خودکفای   و  زای اشتغال

 ستتطح ارتقتتا -۱ چتتون: اهتتداف  امتتداد کمیتتته خودکفتتای  و زای اشتتتغال بختت  . شتتودم 

 تتتوان  افتتتای    -2  متتددجویان،اي  حرفتته  و  فنتت هتتاي  مهار   و  علم   -فرهنگ هاي  آیاه 

 و  فقتتر  آثتتار  کتته  نحتتوي  بتته  کامتتل  خودکفتتای   متترز  تتتا  مستعدهاي  خانواده  و  افراد  اقتصادي

 تتتلاش و کتتارآفرین  فرهنتتگ ایجاد -3 یردد دور خانوادی  و فردي زندی  از  محرومی 

 (. 86:۱38۷ آماري،  سالنامه)  کندم   دنبال را  بهتر زندی   به  رسیدی  براي مددجویان  در

 

 ضرورت و اهمیت پژوهش

تتتوان بتته نیازمنتتدان کمتتک م   نوع دوستانه مشخص شود بهترهاي  ثیر حمای أهنگام  که ت

را سازمانده  کرد و به شکل  به متتددجویان کمتتک شتتود کتته بتته عتتت  ها  نموده و کمک

نفس آنان لطمه نخورده و به تدریج از وابستگ  رها شوند، زیرا کسان  که عت  نفتتس بتتالا 

دارند همیشه به این جه  یرای  دارنتتد کتته صتتیان  نفتتس ختتوی  را حفتتظ نماینتتد. بایتتد 

دریابی  که عت  نفس افراد تح  پوش  کمیته امداد داراي چه کیفیت  اس  و با توجتته بتته 

با  .(۱388)مهاجري،را بر این هدف متمرکت نمودها  ریتياهداف انسان  این نهاد، باید برنامه

توجه بتته اینکتته اغلتت  متتددجویان در کمیتتته امتتداد امتتا  خمینتت )ره( داراي ستتواد کتتاف  و 

باشند، لذا این احتمال وجود دارد که در صور  عد  موفقیتت  همچنین حرفه تخصص  نم 

اجرا شده از سوي آنان، نه تنها مشکلا  معیشت  آنها حل نشوند، بلکه بتتا مشتتکل هاي  طرح

بازپرداخ  تسهیلا  مواجه شوند و مشکلا  آنها چنتتد برابتتر یتتردد. لتتذا شناستتای  دلایتتل 

خود اشتغال  و خودکفای  کمیته امتتداد امتتا  خمینتت )ره( هاي موفقی  و عد  موفقی  طرح

 باشند.  م   برخورداراي از اهمی  ویژه
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 اهداف پژوهش

 الف( هدف اصلی:

تحتت  پوشتت  هتتاي خودکفتتای  در میتتان خانوادههتتاي بررس  عوامل مؤثر بر موفقی  طرح

 کمیته امداد در شهرستان ایلا . 

 ب( اهداف  فرعی:

هتتاي خودکفتتای  در میتتان خانوادههتتاي بررس  تأثیر عوامتتل ستتازمان  بتتر موفقیتت  طرح  -۱

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا . 

خودکفتتای  در میتتان هتتاي )محیطتت ( بتتر موفقیتت  طرحاي بررستت  تتتأثیر عوامتتل زمینتته -2

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا .  هاي  خانواده

تحتت  هتتاي  خودکفای  در میتتان خانوادههاي  بررس  تأثیر عوامل فردي بر موفقی  طرح  -3

 پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا .  
 

 های پژوهشفرضیه

خودکفتتای  در میتتان هتتاي عوامتتل ستتازمان  تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرح -۱

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند.هاي  خانواده

خودکفتتای  در هتتاي )محیط ( تأثیر مثب  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرحاي  عوامل زمینه  -2

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند.هاي  میان خانواده

خودکفتتای  در میتتان هتتاي عوامتتل فتتردي تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرح -3

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند.هاي  خانواده
 

 روش پژوهش

این پژوه  از نظر هتتدف، کتتاربردي استت  و از نظتتر نحتتوه یتتردآوري داده هتتا، ایتتن پتتژوه   

جامعتته آمتتاري ایتتن پتتژوه  شتتامل کلیتته متتددجویان شود.  م    همبستگ  محسوب   -توصیف  

تتتا    ۱3۹0هاي  باشتتد کتته تستتهیلا  خودکفتتای  بتتین ستتالم   کمیته امداد در شهرستان ایلا 

 باشتتند. جامعتته آمتتاري شتتامل دو یتتروهم  طرح 22۱2و تعداد آنها اند  دریاف  کرده  ۱3۹5

خودکفتتای  کمیتتته امتتداد هتتاي نفتتر از افتترادي کتته از طرح  ۱20در مجموع تعتتداد    باشد.م 
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هتتاي نفتتر بتتا طتترح نتتاموف  در طرح 60نفتتر بتتا طتترح موفتت  و  60شتتامل  انتتد استتتفاده کرده

 ییري، تصتتادف  ستتادهشتتوند. روش نمونتتهم   ي آمتتاري انتختتابخودکفای  به عنوان نمونه

مورد به عنوان نمونتته ي   ۱20حا،ر، تعداد  هاي  باشد. بدین صور  که از میان همه طرحم 

در ایتتن پتتژوه  جهتت  تأییتتد روایتت  محتتتواي پتتژوه  از پانتتل   آمتتاري انتختتاب شتتدند.

متخصصان استفاده شد. و روای  صوري و محتوای  پرسشنامه مورد تأیید آنان قرار یرفتت . 

هتتاي بدستت  آمتتده از پرسشتتنامه، میتتتان ،تتری  به منظور سنج  پایای ، با استفاده از داده

محاستتبه یردیتتد کتته بتتراي   spssافتتتار  اعتماد با روش ،ری  آلفتتاي کرونبتتا  توستتط نتتر 

و اي سنج  پایای  عوامل، ،ری  آلفاي کرونبا  براي هرکدا  از عوامل ساختاري، زمینتته

%   8۴  بتتا هتت   کتته همبستتتگ  درونتت  ستتؤالاانتتد  بوده  %88و    %۷۹  و  %۹۱رفتاري به ترتی   

باشد. از آمار توصیف  براي نشان دادن و،عی  متغیرها و از آمار استنباط  براي استتتنتاج م 

ها، استفاده شده اس . آزمون هاي استنباط  به کار یرفته شده در ایتتن نتایج تحقی  از نمونه

ل تحلیتت   هتتا و آزمتتونپژوه ، شامل آزمون کولمویروف اسمیرنوف براي نرمال بودن داده

 همبستگ  و ریرسیون براي آزمون فر،یا  استفاده شده اس .  
 

 مروری بر پیشینه
 نتیجه این  به خود هايپژوه   در و تورپ مان مطالعه به اشاره ( با۱3۹2) همکاران و ممیت

 و درآمتتد آوردن دستت  کتتارآفرین  بتته بتتراي آستتیای  زنتتان اصل  انگیته که یافتند دس 

 بتته استتتقلال ختتواه  علتت  بتته بیشتتتر غربتت  زنان که آن حال اس  اقتصادي نیاز برآوردن

 کنند.م  رو کارآفرین 

 توستتعه بتتر متتؤثر عوامتتل اولوی  بندي عنوان با تحقیق  ( در۱3۹۱) همکاران و آیه 

 زنتتان دید از که متغیرهای  ترین مه  که رسیدند نتیجه این  به زنان روستای  خانگ  مشاغل

 کس  انگیته تجربه، و تخصص مهار ، داشتن  شامل شودم  خانگ  مشاغل توسعه باعث

 بریتتتاري شامل کارشناسان دید از و موف  افراد الگوها و با دیدار و معرف  بیشتر، استقلال

 فتتروش بتتراي محلتت  بتتازار و ایجتتاد زنتتان متتال  نیتتاز نمودن برطرف آموزش ، هايکلاس

 بتتاها تشکل در و عضوی  تحصیلا  سطح بین  داد نشان نتایج همچنین، اس . محصولا 

 .اس  داشته وجود معناداري رابطه زنان توسط خانگ  شغل توسعه و ایجاد
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 ختتدما  از استتتقبال بر مؤثر عوامل عنوان با تحقیق  ( در۱38۹) همکاران و فرد تقوي

 و استتتفاده ستتهول  اعتمتتاد، متغیرهتتاي که رسیدند نتیجه این  به مشتریان از سوي بانکداري

 تأثیر بانک ( ازخدما  )استفاده نظر مورد رفتار انجا  در افراد بر نگرش شده کس  منفع 

 فتترد قصتتد و نی  تقوی  در و بوده اولیه عوامل از عنوان یک  به اعتماد عامل دارد. بالای 

 اس .   بوده اثریذار خاص رفتار انجا  به نسب 

(، در مطالعه خود با عنوان  فعالی  کارآفرینانه اجتمتتاع ، آورده استت  ۱388مهاجري، )

هتاران کود  و نوجوان به همتتراه ختتانواده هایشتتان تحتت  پوشتت  کمیتتته امتتداد امتتا  که  

ایتتن نهتتاد  د.کننتت م  خمین )ره( هستند و از خدما  متنوع و تستتهیلا  اعطتتای  آن استتتفاده

عمتتل اي  نیازمند و محرو  به یونتتههاي  همواره کوشیده اس  که در ارائه کمک به خانواده

وارد نشود؛ چراکتته احتتترا  اي  نماید که به شخصی  و عت  نفس آنها و فرزندانشان خدشه

شتتود م   به شخصی  افراد تح  حمای  به عتّ  نفس آنها کمک کرده و همین امر ستتب 

که احساس زبون  و درماندی  نکنند و در مسیر خود اتکای  یا  بردارند و ک  نیستند مدد 

وحتتت  اند جویان  که به یاري امداد و با سع  و تلاش خوی  به مرحله خود اتکای  رستتیده

نمایند. شاید بتوان یف  که ظراف  کار امداد و رسال  و م   به مددجویان دیگر نیت کمک

 .هنر امدادیران نیت در تحق  همین اهداف نهفته اس 

 بتته روستتتاییان یتترای   ستتنج   هتتدف بتتا در تحقیقتت  (۱386) همکتتاران و فریمتتان 

 محتتل شهرستتتان همچتتون کتته عتتوامل  رسیدند نتیجه این  به روستای  اعتباري هايصندوم

 درآمد میتان و بانک کشاورزي شعبه ترین نتدیک و شهر تا سکون  محل فاصله سکون ،

 .اس  مؤثر روستای  اعتباري هايصندوم به روستاییان یرای   بر سالانه

( در مطالعه خود با عنوان کتتارآفرین  در نهادهتتاي جامعتته متتدن ، آورده ۱383مقیم ، )

کمیتتته امتتداد امتتا   اقتصتتادي و اجتمتتاع هتتاي ثیر حمای أدر این مقاله به بررس  تاس  که  

هتتاي تتتأثیر حمای  پتتردازد.م  تح  پوش  هاي ره( بر عت  نفس فرزندان خانواده)خمین 

اقتصادي ت اجتماع  کمیته امداد اما  خمین )ره( بر عت  نفتتس در برختت  از جوانتت  بستتیار 

باشد؛ زیتترا تفتتاو  م   مفید و مثب  بوده اس . از جمله این ابعاد، جنبه اجتماع  و جسمان 

 همچنتتین نتتتایج نشتتان معن  داري با افتتراد غیتتر تحتت  پوشتت  درایتتن متتوارد وجتتود نتتدارد.

http://bankmaghaleh.ir/%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%8A%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9/
http://bankmaghaleh.ir/%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%8A%D9%82-%D8%AA%D8%A7%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%8A%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9/
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دهند که میتان عت  نفس در پسران تح  پوشتت  کمیتتته امتتداد بتتا عتتت  نفتتس پستتران م 

آموزان غیر تح  پوش  تفتتاو  معنتت  داري نتتدارد، و ایتتن نتتتایج عملکتترد جامعه و دان  

از دیگر نکا  حتتائت اهمیتت  ایتتن استت  کتته در د.  باشم   مثب  کمیته امداد اما  خمین )ره(

آمتتوزان تحتت  پوشتت  امتتداد از شود میتتتان عتتت  نفتتس دان  م   بعض  نمودارها مشاهده

آموزان حلب  آباد غیر تحتت  پوشتت  بیشتتتر استت  و ایتتن اطلاعتتا  میتان عت  نفس دان  

دهند که کمیته امداد در این زمینه نیت موف  بتتوده استت . امتتا در برختت  از جوانتت ، م   نشان

مثل عت  نفس اجتماع  و تحصیل ، میتان عت  نفس در افراد تح  پوش  کمتتتر استت ، 

و همچنین، به صور  معنتت  داري میتتتان عتتت  نفتتس در دختتتران تحتت  پوشتت  امتتداد از 

 .باشدم  دختران غیر تح  پوش  کمتر

و فعالیتت  ستترمایه یتتذاري هتتا ( در مطالعتته ختتود بتتا عنتتوان مالیا 2002باري و رابر  )

فقر از مهمترین مستتائل و دردهتتاي جوامتتع بشتتري استت  و قستتم  بتریتت  از که  اند  آورده

شتتود،علیرغ  م  در مبتتارزه بتتا ایتتن مشتتکل خلاصتتههتتا انستتان و جوامتتع و مکت هاي  تلاش

هنوز آمار افراد فقیر و تنگدس  که در ،  که در بیشتر شئون نصی  انسان یشتههای   پیشرف 

در حتتل ایتتن ها  اقتصادي حاک  بر کشورهاي  بالاس  و سیست اند  مین معاش خود درماندهأت

 .مشکل سخ  در مانده اند

 توانمندسازي آموزش، که براساس ( در مطالعه خود با عنوان توانمندسازي2000مولا )

 انجتتا  کانتتادا و ستتوئد مهاجر در ایران  والدین  از حمای   طری  از و آموزش  صور  به

 و شتتناخت  روان نظري مبان  از والدین  آیاه  سطح افتای   با کرد که مشخص پذیرف ؛

 طتتلام، فرزنتتدان متترد، و زن ارتبتتاط ختتانوادی ، زنتتدی  و درخصوص مهتتاجر  تربیت 

هتتا آن مشتتکلا  و افتتتای  هتتا خانواده و... ستتازیاري ختتانواده و نسل قتتدر  بین  اختلاف

 یاف . کاه  

 5 در را زنان زنان، عملکرد کار و کس  عنوان با تحقیق  ( در2000) براش و هیستریج

 بتتر اجتمتتاع ، معتقدنتتد یتتادییري تئتتوري به اشاره با آنان دادند. قرار مدنظر تئوریک جنبه

 بتتراي نقتت   عنتتوان الگوهتتاي دیگتتران بتته رفتار مشاهده راه از یادییري تئوري، این  مبناي

 اس . مؤثر زنان و افراد تشوی 
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 چارچوب نظری

 :های خودکفایی اقتصادینظریه

متتیلادي  ۱8و  ۱۷هاي  در ستتده  هامرکانتالیستت خودکفای  به عنوان یتتک هتتدف، در زمتتان  

و پیدای  اقتصاد دانتتان کلاستتیک، بتته حاشتتیه رفتت .  عل  اقتصادمورد توجه بود و با ظهور 

وستد باعث افتای  رفاه بتتراي هتتر دو  اثبا  کردند که تجار  و داد ریکاردوکسان  چون 

ها نشان دادند حتتت  ایتتر در کشتتوري امکتتان مو،وع جال  این بود که آن.  سو خواهد شد

امکتتان   همچنان  ه   باز  باشد،  داشته  وجود  دیگري  کشور  به  نسب   کالاها  تر همهتولید ارزان

  (.۱388)مهاجري،ها ممکن اس رسیدن به رفاه بیشتر براي آن

هرچند خودکفای  معمولاً به میتان تولید داخل  وابسته اس ، اما بر پایه برخ  نظریتتا ، 

علاوه بر آن، به قابلی  و توانای  کشور در واردا  محصولا  راهبردي در شرایط مطلوب 

حتتداقل در خصتتوص برختت    ،بتته بتتاور شتتماري از کارشناستتان  اقتصادي نیت وابسته اس . بنا

رسیدن به خودکفای  و قطتتع وابستتتگ  بتته دیگتتران اهمیتت  بستتیاري   « کالاهاي استراتژیک»

 (.۱3۹3)نجف  و صفا،آوردرا براي آن کشور به ارمغان م  اقتدار مل دارد و 

 نظری توانمندسازی و خودکفایی: مبانی

دستت   بتته قتتدر  بتواننتتد جوامتتع یاها یروه ها،خانواده افراد، تا اس  تلاش  توانمندسازي

در  ویتتژه فرآینتتد یتتک که دهدم  نشان توانمندسازي به مربوط تجارب و آورند. تحقیقا 

 از:  عبارتندها  آن ترین مه  که اس ، سهی  تغییر این 

کارآمتتدي، ختتود  خود به مربوط باورهاي خصوص به :باورها وها ارزش ها،نگرش الف(

 .اس  اثریذار توانمندسازي فرآیند بر که کنترل احساس و  ارزش 

تجربتته  یتتک در دیگران و فرد تجربه، این  در مشارکتی: تجارب طریق از اعتباریابی ب(

 شود. م  منته  سرزنش  خود کاه   به که شوندم  سهی 

افتتراد  متقابتتل، مشتتارک  و حمایتت  طریتت  از نقادانـه: تفکـر و عمل مهارت و دانش ج(

 باشند. داشته نقادانه تفکر مشکل بیرون  و درون  هايجنبه پیرامون توانندم 

و  منتتابع بستتیج عملتت ، راهبردهاي توانندم  افراد انعکاس ، عمل طری  از کردن: عمل د(

ممکتتن  برونتت  و درونتت  ستتاختارهاي بتتر تتتأثیر بتتراي را نیتتاز متتورد هتتايمهار  و دانتت  

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B3%D8%AA&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%AF%D9%88
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%AF%D8%A7%D8%B1_%D9%85%D9%84%DB%8C&action=edit&redlink=1


 3شمارۀ   |  1دورۀ  | 1402زمستان  

100  

 .(۱۹۹8سازند)کیفر،

ها زمینتته ستتایر و توانبخشتت  مشاوره و اجتماع  مددکاري کار از عمل در توانمندسازي

یتتک  عنتتوان بتته استت . شده منتج اجتماع  شناس روان و اجتماع  رشد بهداش ، همچون

استت ،  عمل راهنماي که اينظریه ها،مداخله انجا  اي، پایه ارزش شامل آن عمل ، الگوي

هتتاي فعالی  ستتازمانده  بتتراي چتتارچوب  و متتددکار -متتددجو ارتباط براي های راهنمای 

 مشتتکلا  داراي کتته را شهرنشتتین  مراجعتتان کتته بتتود کس  »راجانو«  باشد.م  بخ  یاري

را  تشتتویق  مثبتت  رویکتترد و کشتتید چتتال   بتته توانمندستتازي منظتتور بتته بودنتتد اقتصتتادي

  (.۱۹۹۷ساخ  )راجانو، جایگتین 

 

 زدایی در کمیته امداد امام خمینی)ره(محرومیت 

 اجتمتتاع  کتتارآفرین  زمینتته در کتته استت  نهادهتتای  جملتته از خمین )ره( امداد اما  کمیته

 و مستضتتعفان و محرومتتان یتتاري هتتدف بتتا کتته عمتتوم  این نهتتاد کند.م  ایفا مهم  نق  

 ختتدما  بنگتتاه یتتک صتترفاً نمتتوده، بتته فعالیتت  شتتروع ۱35۷ ستتال ازها آن کردن خودکفا

 محتترو  اقشتتار از در حمایتت  آن مأموریتت  و (۱3۹0 همکتتاران، و )کرم  نیس  اجتماع 

 بعتتد، در مرحلتته و آنتتان معاش تأمین  براي بسترسازي و خوداشتغال  اول، مرحله در جامعه،

و  خودکفتتای  و محتترو  اقشار توانمندسازي هدف با مختلف هايمهار  وها آموزش ارائه

 از (. یکتت ۱3۹0 همکتتاران، و )امیتتد استت  نهتتاد ایتتن  حمایتت  چتتتر از ختتروج نهایتت  در

در بردارنتتده  کتته اس  اشتغال و خودکفای  خمین )ره(،  اما  امداد کمیته فعالی  هايزمینه

ختتانوار،  سرپرستت  زنتتان بتته وا  پرداختت  کتتار، و شتتغل بتتراي افتتراد هتتايقابلی  شتتناخ 

 تتتأمین  و وا  پرداختت  اي،حرفتته و فنتت  آموزش دا ، و طیور پرورش و تولید هايآموزش

 (. ۱382 )ذوالفقاري، باشدم   فضاي خودکفای 

 اقتصتتادي یا و خدمات  هاي تولیدي،فعالی  مجموعه نیت خودکفای  و اشتغال هايطرح

 ایجتتاد براي و جمع  خانوادی  انفرادي، صور  به مشخص ،وابط و شرایط با که هستند

 یتتردد.م  مال  اجتترا تسهیلا  پرداخ  طری  از مددجویان خودکفای  و اشتغال توسعه یا

 تتتا حتتداکثر و کتتارانگیتي طتترح هتتاي جهتت  ختترد مبتتال  از پرداختتت  تستتهیلا  مبلتت 
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 همکتتاران، و )امیتتد باشتتدم  متغیتتر خودکفای  هايطرح جه  ریال 000/000/200سقف

۱3۹0 .) 

 افتتتای   منظتتور بتته کتته هستتتندهتتای  طرح کارانگیتي هايطرح که ذکر اس  به لاز 

 کهولتت  و جستتم  -روحتت  مشتتکلا  با که زندی  مددجویان  به امید شاخص و روحیه

 متتدنظرهتتا طرح یونتتهاین  در درآمتتد اقتصتتادي کستت  شتتود.م  اجتترا باشندم  مواجه سن 

 معتتین  زمتتان  دوره ط  یک که هستندهای  طرح خودکفای  طرح هاي همچنین  باشد.نم 

 تح  خانواده از خروج موج  و آورده فراه  را خانواده خوداتکای  و درآمدزای  امکان

 ایجتتاد و اشتتتغال ایجتتاد قالتت  یتتردد. درم  ختتانواده خودکفتتای  عبتتارت  بتته و پوشتت  

 خمینتت )ره( اما  کمیته امداد محوري و مه  هايبرنامه از یک  عنوان به شغل  هايفرص 

 و عتتت  نفتتس  ثانیتتاً یابد، افتای   خانوارها اقتصادي درآمد اولاً که شودم  ایجاد ايزمینه

 افتتتای   بیکاري، نر  کاه   ثالثاً و یافته یسترش پوش   تح  خانوارهاي در خودباوري

 از (.۱3۷۷ همکتتاران، و )قتتدیم  یابد تحق  اجتماع  -اقتصادي  توسعه نهای  در تولید و

 ایجاد خمین )ره( صرف اما  امداد کمیته اعتبارا  از توجه  قابل ساله مقدار هر که آنجا

 و اشتتتغال هتتايطرح قالتت  در متتددجویان بتتراي و کاریتتاب  آمتتوزش شتتغل ، هايفرصتت 

 یتتافتن  وهتتا طرح ایتتن  از متتددجویان بر استتتقبال مؤثر عوامل شناسای  یردد،م  خودکفای 

 اس .    زیادي برخوردار اهمی  از ها،طرح از استقبال افتای   و بهبود هايراه
 

 پژوهشهای  یافته
هاي ها و اطلاعا  بتتا استتتفاده از آمتتار توصتتیف  کتته شتتامل شتتاخصپس از یردآوري داده

باشتتد بتته توصتتیف نمونتته مرکتي و پراکندی  مانند درصد فراوانتت ، نمتتودار و جتتداول م 

   .شودم   پرداخته
هاي حاصل از پژوه  در زمینتته توزیتتع فراوانتت  میتتتان ستتن در بتتین جامعتته متتورد یافته

کمتر ( داراي سن %3.33نفر )  ۴نفر از افراد مورد پژوه ،    ۱20دهد که از  پژوه  نشان م 
نفر  ۴2سال،  35تا  25ها  ( از آن%3۱.66نفر )  38باشند. این در حال  اس  که  سال م   25از  
 باشند.سال  و بالاتر م  ۴5(  داراي سن  %30)دهنده  نفر از  پاس  36 و  سال ۴5تا  36( 35%)

هاي حاصتتل از پتتژوه  در زمینتته توزیتتع فراوانتت  ستتطح تحصتتیلا  افتتراد متتورد یافتتته
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( %25.83نفر )  3۱نفر فرد مورد پژوه ، سطح تحصیلا     ۱20دهد که از  پژوه  نشان م 
( دیتتپل  کتته بیشتتترین فراوانتت  را بختتود اختصتتاص داده %۴5.83نفر )  55  ،دیپل زیر  ها  از آن

( %۱.66) نفتتتر2 ،کارشناستت ( %۱۴.۱6نفتتتر ) ۱۷دیتتپل ، ( فتتتوم %۱2.50نفتتر ) ۱5 ،بودنتتد
 د.ن باشم  کارشناس  ارشد

در بتتین جامعتته متتورد   درآمتتد  سطحهاي حاصل از پژوه  در زمینه توزیع فراوان   یافته
 درآمد کمتتتر( %۴5.83نفر ) 55نفر از افراد مورد پژوه ،   ۱20دهد که از  نشان م   پژوه  

( %۱2.5نفتتر )۱5 هتارتومتتان، ۷00-500درآمتتد( %۱6.66نفتتر ) 20 ،هتتتار تومتتان 500 از
  باشند.هتار تومان دارا م  ۹00درآمد بالاي  (%25نفر) 30هتار تومان و  ۹00-۷00درآمد

خودکفتتای  نشتتان هتتاي  میانگین بدس  آمده براي ابعاد عوامتتل متتؤثر بتتر موفقیتت  طرح
( و بعد عوامتتل ستتازمان  بتتا 88/2)محیط ( بالاترین میانگین)اي دهد که بعد عوامل زمینهم 

هتتاي ثر بتتر موفقیتت  طرحؤتتترین میتتانگین را در بتتین ابعتتاد عوامتتل متت ( پتتایین 28/2میتتانگین )
 باشد. خودکفای  داشته و در رتبه آخر م 

 

 پژوهش های آمار توصیفی متغیر  .1جدول 

 تعداد  میانگین  متغیر 
انحراف  
 معیار 

 میانه  دامنه  ماکتیم   مینیم 

 3 ۴ 5 ۱ 0۴6/۱ ۱20 62/2 ۱عوامل فردي

 ايعوامل زمینه 

 2)محیط (
88/2 ۱20 ۹۱3/0 ۱ 5 ۴ 3 

 2 ۴ 5 ۱ ۱۱6/۱ ۱20 28/2 3عوامل سازمان  

 
اي، هتاي فنت  و حرفتهحین و پس از اجراي طرح اشتتغال از جملته: آموزش  هاي امداد قبل،تاثیر حمای .  1

بازاریتاب  و فتروش  هاي فن  و پشتیبان ،نظار  هاي شغل ، مد  زمان درخواس  تا اخذ تسهیلا ،مشاوره
 محصولا  و خدما .

 پذیري،ستکری میتتان آشتنای  فترد بتا مستائل فنت  مترتبط بتا طترح،  سابقه فعالی ،  آشنای  با بازار کار،.  2
ها و سکوهاي بازاریاب  اینترنتت  و میتتان ارتبتاط طترح اجترا شتده بتا و،تعی  آشنای  با پل  فر   خلاقی ،

 روح  و فیتیک  مجري طرح.
کمتک اطرافیتان در پایتداري   میتان حمای  خانواده از مجري طترح،  نگرش اطرافیان بر طرح اجرا شده،  .3

هاي حمتل دسترس  به شبکه میتان مصرف کالا یا خدما  توسط مشتریان، پذیري طرح،طرح، میتان رقاب 
 میتان توقع و ر،ای  مشتریان از تولیدا  یا خدما  مجري طرح. و نقل،
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 -هــا بــا اســتفاده از آزمــون کلمــوگرفبررســی فــرض نرمــال بــودن داده 

 (k-s) اسمیرنوف

آوري شتتده از هاي جمعهاي آماري ابتدا باید مشخص شود که دادهبراي استفاده از تکنیک

هتتاي نرمتتال. چتتون درصتتور  نرمتتال بتتودن توزیتتع دادهتوزیع نرمال برخوردار اس  یتتا غیر

تریک استتتفاده نمتتود و در هاي پارامتوان ازآزمونها م آوري شده براي آزمون فر،یهجمع

هاي ناپارامتریک. بدین منظتتور در ایتتن مرحلتته بتته بررستت  نرمال بودن از آزمونصور  غیر

و   اسمیرنوف در مورد هریتتک از متغیرهتتاي وابستتته  -زمون کولمویروف  آنتایج حاصل از  

هاي مناس  براي بررس  صح  و ستتق  پردازی  و بر اساس نتایج حاصل، آزمونمستقل م 

 کنی .  فر،یا  تحقی  را انتخاب م 

    :داراي توزیع نرمال اس . iي متغیر  هاداده

    :داراي توزیع نرمال نیس .  iي متغیر  هاداده

داري بتریتتتر از مقتتدار خطتتا باشتتد، ایر مقدار ستتطح معنتت   (،2)با توجه به نتایج جدول

داري از مقتتدار خطتتا ییتتری  و در صتتورت  کتته مقتتدار ستتطح معنتت فر،یه صفر را نتیجه م 

 ییری . م   کوچکتر باشد فر،یه یک را نتیجه
 

 پژوهش نتیجه آزمون نرمال بودن متغیرهای   .2 جدول

 تایید فر،یه  ییرينتیجه 
مقدار  

 خطا 

سطح 

 داري معن 
 عامل 

 اس   نرمال
 

 عوامل فردي 23۹/0 05/0

 اس   نرمال
 

 )محیط ( اي عوامل زمینه  ۱82/0 05/0

 اس   نرمال
 

 عوامل سازمان   ۱۴3/0 05/0
 

بیشتر استت ،   05/0، سطح معن  داري متغیرها از سطح خطاي  (2)باتوجه به نتایج جدول  

توان بیان نمود که متغیرها از توزیع نرمال برخوردار هستند، لتتذا بتتراي آزمتتون م   به عبارت 
از آزمتتون ها کنی . بتتراي آزمتتون فر،تتیههتتاي پارامتریتتک استتتفاده متت ها از آزمونفر،تتیه

 کنی .ریرسیون استفاده م 
 



 3شمارۀ   |  1دورۀ  | 1402زمستان  

104  

هـای عوامل سازمانی تأثیر مثبت و معناداری بر موفقیـت طرح»فرضیه اول:  

تحت پوشـش کمیتـه امـداد در شهرسـتان های  خودکفایی در میان خانواده 

 .«ایلام دارند
خودکفتتای  در میتتان هتتاي عوامتتل ستتازمان  تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرح

 .تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  ندارندهاي  خانواده

   : 

خودکفتتای  در میتتان هتتاي عوامتتل ستتازمان  تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرح

 .تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارندهاي  خانواده

      :   

دهد. باتوجه به نتایج، همبستگ  بین متغیر ( نتایج آزمون ریرسیون را نشان م 3جدول )

بدس  آمتتده و ایتتن مقتتدار نشتتان  ۱0۷/0اس . ،ری  تعیین  32۷/0مستقل و وابسته برابر با 

خودکفتتای  بتته عوامتتل هتتاي  درصد تغییرا  موفقی  و یا عد  موفقیتت  طرح۱0دهد که  م 

استتتاندارد  فاصتتله در دوربین واتسون آماره مقدار اینکه به توجه شود. بام  سازمان  مربوط

  .ییری م  نتیجه را هاباقیمانده استقلال نتیجه در دارد، قرار 5/2تا  5/۱
 

 همبستگی بین متغیرها  .3 جدول

آماره دوربین  

 واتسون 

انحراف معیار  

 خطا 

،ری  تعیین  

 تعدیل شده 
 ،ری  همبستگ   ،ری  تعیین 

۷۴۷/۱ 83۴/0 ۱03/0 ۱0۷/0 32۷/0 

محاسبه شتتده استت . بتتا توجتته   Fدار بودن ریرسیون به وسیله آزمون  معن   (3)در جدول

دار بتتوده و نشتتان از معنتت   000/0داري محاسبه شده براي این آماره برابر  جدول سطح معن 

 دارد.                     ۹۹/0بودن ریرسیون در سطح 
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 )آنالیز واریانس( جهت معناداربودن رگرسیون Fآزمون .4جدول

Sig  آمارهF 

میانگین  

مجموع 

 مربعا  

درجا  

 آزادي 

مجموع 

 مربعا  
 مدل

ریرسیون  28۴/2۱ ۱ 28۴/2۱ 5۷۷/30 000/0

 20۱/۱۷8 ۱۱8 6۹6/0   باق  مانده 

 کل  ۴85/۱۹۹ ۱۱۹   

 خودکفای  هاي موفقی  طرح  :متغیر وابسته

 
 معنادار بودن ضرایب رگرسیونی  .5جدول 

Sig T 
،ری   

 استاندارد شده 
 مدل ،ری  غیراستاندارد 

Beta Std.Error B 

000/0 ۷56/۱۱ 

32۷/0 

 مقدار ثاب   ۹۴3/۱ ۱65/0
۱ 

 000/0 530/5 063/0 3۴۹/0 
عوامل 

 سازمان  

 خودکفای  هاي موفقی  طرح  :متغیر وابسته

کتته کمتتتر از  000/0داري و ستتطح معنتت  32۷/0( مقدار بتتتا برابتتر بتتا  5باتوجه به جدول)

توان بیان کرد که عوامل سازمان  تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر اس ، م   05/0مقدار خطاي  

تح  پوش  کمیته امتتداد در شهرستتتان هاي  خودکفای  در میان خانوادههاي  موفقی  طرح

 یردد.ایلا  دارند و فر،یه اول تأیید م 
 

)محیطی( تأثیر مثبت و معناداری بـر موفقیـت ای  عوامل زمینه»فرضیه دوم:  

تحت پوشـش کمیتـه امـداد در های  خودکفایی در میان خانواده های  طرح

 .«شهرستان ایلام دارند

خودکفتتای  در میتتان هتتاي  )محیط ( تأثیر مثب  و معناداري بر موفقی  طرحاي  عوامل زمینه

 .تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  ندارندهاي  خانواده
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   : 

خودکفتتای  در هتتاي  )محیط ( تأثیر مثب  و معناداري بتتر موفقیتت  طرحاي  عوامل زمینه

 .تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارندهاي  میان خانواده

      :   

دهد. باتوجه به نتایج، همبستگ  بین متغیتتر ( نتایج آزمون ریرسیون را نشان م 6)جدول

بدستت  آمتتده و ایتتن مقتتدار نشتتان   08/0اس . ،ری  تعیین    2۹3/0مستقل و وابسته برابر با  

خودکفتتای  بتته عوامتتل هتتاي درصد تغییرا  موفقی  و یا عتتد  موفقیتت  طرح  8دهد که  م 

 فاصتتله در دوربتتین واتستتون آماره مقدار اینکه به توجه شود. بام  )محیط ( مربوطاي زمینه

   .ییری م  نتیجه را هاباقیمانده استقلال نتیجه در دارد، قرار 5/2تا  5/۱استاندارد  
 

 همبستگی بین متغیرها  .6 جدول

آماره دوربین  

 واتسون 

انحراف معیار  

 خطا 

،ری  تعیین  

 تعدیل شده 
 ،ری  همبستگ   ،ری  تعیین 

۷60/۱ 8۴5/0 082/0 086/0 2۹3/0 
 

محاستتبه شتتده استت . بتتا توجتته   Fدار بودن ریرسیون بوسیله آزمتتون  معن   (۷)در جدول

دار بتتوده و نشتتان از معنتت   000/0داري محاسبه شده براي این آماره برابر  جدول سطح معن 

 دارد. ۹۹/0بودن ریرسیون در سطح 
 )آنالیز واریانس( جهت معناداربودن رگرسیون Fآزمون  .7 جدول

Sig  آمارهF 

میانگین  

مجموع 

 مربعا  

درجا  

 آزادي 

مجموع 

 مربعا  
 مدل

ریرسیون  282/۱۷ ۱ 282/۱۷ 232/2۴ 000/0

 008/۱8۴ ۱۱8 ۷۱3/0   باق  مانده 

 کل  2۹0/20۱ ۱۱۹   

 خودکفای  هاي موفقی  طرح  :متغیر وابسته
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 معنادار بودن ضرایب رگرسیونی  .8جدول 

Sig T 
،ری   

 استاندارد شده 
 مدل ،ری  غیراستاندارد 

Beta Std.Error B 

000/0 330/۱۴ 

2۹3/0 

 مقدار ثاب   ۱33/2 ۱۴۹/0

۱ 

 000/0 ۹23/۴ 05۷/0 28۴/0 

عوامل 

اي  زمینه

 )محیط (

 خودکفای  هاي موفقی  طرح  :متغیر وابسته

کتته کمتتتر از  000/0داري و ستتطح معنتت  2۹3/0( مقدار بتتتا برابتتر بتتا  8باتوجه به جدول)
)محیطتت ( تتتأثیر مثبتت  و اي  توان بیان کتترد کتته عوامتتل زمینتتهاس ، م   05/0مقدار خطاي  

تح  پوشتت  کمیتتته امتتداد هاي  خودکفای  در میان خانوادههاي  معناداري بر موفقی  طرح
 یردد.در شهرستان ایلا  دارند و فر،یه دو  تأیید م 

 

هـای عوامل فردی تأثیر مثبت و معنـاداری بـر موفقیـت طرح»فرضیه سوم:  
تحت پوشـش کمیتـه امـداد در شهرسـتان های  خودکفایی در میان خانواده 

 .«ایلام دارند
هتتاي خودکفتتای  در میتتان خانوادههاي عوامل فردي تأثیر مثب  و معناداري بر موفقی  طرح
          تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  ندارند.

                                                                                     : 
خودکفتتای  در میتتان هتتاي عوامتتل فتتردي تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرح

           تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند.هاي  خانواده

                                                                                                 :   

دهد. باتوجه به نتایج، همبستگ  بین متغیر ( نتایج آزمون ریرسیون را نشان م ۹جدول )
بدس  آمتتده و ایتتن مقتتدار نشتتان  026/0اس . ،ری  تعیین  ۱62/0مستقل و وابسته برابر با 

خودکفتتای  بتته عوامتتل هتتاي  درصد تغییرا  موفقی  و یا عد  موفقی  طرح  26دهد که  م 
 5/۱استاندارد  فاصله در دوربین واتسون آماره مقدار اینکه به توجه شود. بام  فردي مربوط

   .ییری م  نتیجه را هاباقیمانده استقلال نتیجه در دارد، قرار 5/2تا  
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 همبستگی بین متغیرها .9 جدول

آماره دوربین  

 واتسون 

انحراف معیار  

 خطا 

،ری  تعیین  

 تعدیل شده 
 ،ری  همبستگ   ،ری  تعیین 

688/۱ 8۷2/0 023/0 026/0 ۱62/0 
 

محاسبه شده استت . بتتا توجتته  Fمعن  دار بودن ریرسیون بوسیله آزمون   (۱0)  در جدول

دار بتتوده و نشتتان از معنتت   000/0داري محاسبه شده براي این آماره برابر  جدول سطح معن 

 دارد. ۹۹/0بودن ریرسیون در سطح 
 

 )آنالیز واریانس( جهت معناداربودن رگرسیون Fآزمون  .10 جدول

Sig  آمارهF 

میانگین  

مجموع 

 مربعا  

درجا  

 آزادي 

مجموع 

 مربعا  
 مدل

ریرسیون  306/5 ۱ 306/5 ۹85/6 000/0

 ۹8۴/۱۹5 ۱۱8 ۷60/0   باق  مانده 

 کل  2۹0/20۱ ۱۱۹   

 خودکفای  هاي موفقی  طرح  :متغیر وابسته

 
 معنادار بودن ضرایب رگرسیونی  .11جدول 

Sig T 
،ری   

 استاندارد شده 
 مدل ،ری  غیراستاندارد 

Beta Std.Error B 

000/0 8۱۹/۱6 

۱62/0 

 مقدار ثاب   ۴5۹/2 ۱۴6/0

۱ 
000/0 6۴3/2 052/0 ۱3۷/0 

عوامل 

 فردي

 خودکفای  هاي موفقی  طرح  :متغیر وابسته
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کتته کمتتتر از   000/0و ستتطح معنتت  داري    ۱62/0( مقدار بتا برابر با  ۱۱باتوجه به جدول)

توان بیان کرد کتته عوامتتل فتتردي تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر اس ، م   05/0مقدار خطاي  

تح  پوش  کمیته امتتداد در شهرستتتان هاي  خودکفای  در میان خانوادههاي  موفقی  طرح

 یردد.ایلا  دارند و فر،یه سو  تأیید م 

 

 گیرینتیجه

 خودکفتتای ،  يعرصتته  در  نتتاموف   و  موفتت هتتاي  طرحاي  مقایستته  »بررستت   هدف این تحقی 

روش متتورد استتتفاده در ایتتن باشد.  ایلا « م   شهرستان  امداد  کمیته  مددجویان:  مطالعه  مورد

 پتتژوه    ایتتن   آمتتاري  جامعتته.  باشدم   نظر هدف کاربرديو از    پیمایش   -تحقی ، توصیف 

هاي ستتال بین  خودکفای  تسهیلا  که ایلا  شهرستان در امداد کمیته مددجویان کلیه شامل

 شتتامل  ختتانوار  ۱20  تعداد.  هستند  طرح  22۱2  آنها  تعداد  واند  کرده  دریاف   ۱3۹5   تا  ۱3۹0

 بتته روش تصتتادف  ستتاده بتته  خودکفتتای هتتاي  طرح  در  ناموف   خانوار  60  و  موف   خانوار  60

ابتار یردآوري اطلاعا  پرسشنامه بوده و پایتتای  آن بتتا . شدند انتخاب آماري نمونه عنوان

 همستتان  و ثبتتا  بیانگر که بدس  آمده  8۴/0استفاده از آلفاي کرونبا  براي کل پرسشنامه

متتورد تجتیتته و   SPSSافتتتار  ها به کمک نر باشد، نهایتاً مجموعه دادهم   هاپرسشنامه  درون

هتتاي تحلیل قرار یرف . نتایج حاصتتل از آزمتتون متغیرهتتاي پتتژوه  بتتا استتتفاده از آزمتتون

اسمیرنوف و همبستگ ، ریرسیون، آماره دوربتتین واتستتون و آزمتتون آنتتالیت   -کلمویروف

 تتتأثیر  (محیطتت )اي  سازمان ، عوامل فتتردي و عوامتتل زمینتته  واریانس نشان دادند که عوامل

هتتاي خانواده  میتتان  در  خودکفتتای هاي  طرح  موفقی   عد   یا  و  موفقی   بر  معناداري  و  مثب 

کتته نتتتایج حاصتتل از ایتتن پتتژوه  بتته  دارنتتد. ایتتلا  شهرستان  در  امداد  کمیته  پوش    تح 

 هاي حاصل فر،یه هاي پژوه  به شرح ذیل اس :  تفکیک یافته

 

 های فرضیه اولیافته

خودکفتتای  در میتتان هتتاي »عوامتتل ستتازمان  تتتأثیر مثبتت  و معنتتاداري بتتر موفقیتت  طرح

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند«. هاي  خانواده
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 استتتقلال نتیجه (، در۷۴۷/۱قرار دارد) 5/2تا  5/۱مقدار آماره دوربین واتسون در فاصله 

ییری ، یعن  بین خطاها خودهمبستگ  وجود ندارد. بنتتابراین تحلیتتل م  نتیجه را هاباقیمانده

هتتاي هتتا معتبراستت . همبستتتگ  بتتین عوامتتل ستتازمان  و موفقیتت  طرحریرسیون براي داده

به دس  آمتتده استت  و چتتون ،تتری   0.۱0۷اس . ،ری  تعیین    0.32۷خودکفای  برابر با  

همبستگ  مثب  اس ، در نتیجه رابطه بین این دو متغیتتر مثبتت  استت  و چتتون میتتتان خطتتاي 

 %۹۹باشتتد، لتتذا بتتا اطمینتتان( م 0.0۱تر از میتان خطاي استتتاندارد ).( ک 000محاسبه شده )

خودکفتتای  هتتاي توان مدع  شد که رابطه بین دو متغیر عوامل سازمان  و موفقیتت  طرحم 

 ۹6/۱بتریتتتر از    530/5بدستت  آمتتده    t(، مقتتدار  ۴معنادار بوده اس . با توجتته بتته جتتدول )

خودکفتتای  هتتاي  باشد، در نتیجه عوامل سازمان  تأثیر مثب  و معناداري بر موفقی  طرحم 

تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند. نتایج ایتتن پتتژوه  هاي  در میان خانواده

 و فتترد تقتتوي ،(۱3۹۱) همکتتاران و آیهتت  ،(۱3۹2) همکتتاران و بتتا نتتتایج پتتژوه  ممیتتت

 ،(۱385)  میتتري،  علتت   ،(۱386)  همکتتاران  و  فریمان   ،(۱388)  مهاجري،  ،(۱38۹)  همکاران

 بتتاري ،(۱382) ابراهیم  حاج ،(۱383)  مقیم ،  ،(۱38۴)  احمدي  امیر  ،(۱38۴)  زاده  زنجان 

 و ... همخوان  دارد. (2000) براش و هیستریج ،(2000) مولا ،(2002)  رابر  و

 

 های فرضیه دومیافته

خودکفتتای  در میتتان هاي  )محیط ( تأثیر مثب  و معناداري بر موفقی  طرحاي  »عوامل زمینه

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند«. هاي  خانواده

 (، در۷60/۱قتترار دارد)  5/2تا    5/۱ها، مقدار آماره دوربین واتسون در فاصله  مطاب  یافته

ییری ، یعن  بین خطاها خودهمبستتتگ  وجتتود نتتدارد. م  نتیجه را هاباقیمانده استقلال نتیجه

)محیطتت ( و اي  ها معتبراس . همبستگ  بین عوامل زمینهبنابراین تحلیل ریرسیون براي داده

به دس  آمده اس    0.086اس . ،ری  تعیین    0.2۹3خودکفای  برابر با  هاي  موفقی  طرح

و چون ،ری  همبستگ  مثب  اس ، در نتیجه رابطه بین این دو متغیر مثبتت  استت  و چتتون 

باشتتد؛ لتتذا بتتا ( م 0.0۱تر از میتان خطتتاي استتتاندارد ).( ک 000میتان خطاي محاسبه شده )

)محیطتت ( و موفقیتت  اي  توان مدع  شد که رابطه بین دو متغیر عوامل زمینهم   %۹۹اطمینان
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 t(، مقتتدار ۷خودکفای  معنادار بوده اس . با توجتته بتته جتتدول )هاي  و یا عد  موفقی  طرح

)محیط ( تأثیر مثب  اي  باشد، در نتیجه عوامل زمینهم   ۹6/۱بتریتر از    ۹23/۴بدس  آمده  

تح  پوش  کمیته امتتداد هاي خودکفای  در میان خانوادههاي و معناداري بر موفقی  طرح

 ،(۱3۹2)  همکتتاران  و  در شهرستان ایلا  دارند. نتایج ایتتن پتتژوه  بتتا نتتتایج پتتژوه  ممیتتت

 و  فریمتتان   ،(۱388)  مهتتاجري،  ،(۱38۹)  همکتتاران  و  فرد  تقوي  ،(۱3۹۱)  همکاران  و  آیه 

 مقیم ،  ،(۱38۴)  احمدي  امیر  ،(۱38۴)  زادهزنجان   ،(۱385)  میري،  عل   ،(۱386)  همکاران

 بتتراش  و  هیستتتریج  ،(2000)  متتولا  ،(2002)  رابر   و  باري  ،(۱382)  ابراهیم   حاج  ،(۱383)

 و ... همخوان  دارد. (2000)

 

 های فرضیه سومیافته

هتتاي خودکفای  در میان خانوادههاي  »عوامل فردي تأثیر مثب  و معناداري بر موفقی  طرح

 تح  پوش  کمیته امداد در شهرستان ایلا  دارند«.  

قتترار  5/2تتتا    5/۱تحقیتت ، مقتتدار آمتتاره دوربتتین واتستتون در فاصتتله  هاي  بر اساس یافتتته

ییتتری ، یعنتت  بتتین خطاهتتا متت  نتیجتته را هتتاباقیمانتتده استتتقلال نتیجتته ( در688/۱دارد)

ها معتبراس . همبستگ  بین خودهمبستگ  وجود ندارد. بنابراین تحلیل ریرسیون براي داده

بتته  0.026اس . ،تتری  تعیتتین  0.۱62خودکفای  برابر با هاي  عوامل فردي و موفقی  طرح

دس  آمده اس  و چون ،ری  همبستگ  مثب  اس ، در نتیجتته رابطتته بتتین ایتتن دو متغیتتر 

تتتر از میتتتان خطتتاي استتتاندارد .( ک 000مثب  اس  و چتتون میتتتان خطتتاي محاستتبه شتتده )

توان مدع  شد که رابطه بین دو متغیر عوامتتل فتتردي م   %۹۹باشد؛ لذا با اطمینان( م 0.0۱)

خودکفای  معنتتادار بتتوده استت . بتتا توجتته بتته جتتدول هاي و موفقی  و یا عد  موفقی  طرح

باشتتد، در نتیجتته عوامتتل فتتردي تتتأثیر م  ۹6/۱بتریتر از    6۴3/2بدس  آمده    t(، مقدار  ۱۱)

تح  پوش  کمیته هاي  خودکفای  در میان خانوادههاي  مثب  و معناداري بر موفقی  طرح

 ،(۱3۹2) همکاران و ممیت  امداد در شهرستان ایلا  دارند. نتایج این پژوه  با نتایج پژوه  

 و  فریمتتان   ،(۱388)  مهتتاجري،  ،(۱38۹)  همکتتاران  و  فرد  تقوي  ،(۱3۹۱)  همکاران  و  آیه 

 ،(۱38۴) احمتتدي امیتتر ،(۱38۴) زاده زنجتتان  ،(۱385) میتتري، علتت  ،(۱386) همکتتاران
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 و هیستتتریج ،(2000) مولا ،(2002)  رابر   و  باري  ،(۱382)  ابراهیم   حاج  ،(۱383)  مقیم ،

   و ... همخوان  دارد. (2000) براش

 

 تپیشنهادا

دارد تتتا بتتا توجتته بتته آنچتته در ایتتن پتتژوه  حاصتتل نتایج این پژوه ، محق  را بتترآن متت 

 میتتان  در  خودکفتتای هتتاي  طرح  یردیده اس ، پیشنهادهای  به شرح زیر در جه  موفقیتت 

 امداد ارائه نماید:    کمیته  پوش    تح هاي  خانواده

هـای از دیـدگاه خانواده  خودکفـاییهای  طرح  در این پژوهش ابعاد موفقیت

تـرین اولویـت بـه تحت پوشش کمیته امداد به ترتیب از بیشترین اولویت تـا کـم

عوامـل فـردی تعیـین گردیـد. ایـن   ای)محیطی(، عوامـل سـازمانی،عوامل زمینه

های کمیته امـداد تواند به عنوان مبنایی برای تقدم و تأخر برنامهبندی میاولویت

ریزان با تأکید بر ابعادی که دارای اولویت بـالاتری امام خمینی)ره( بوده و برنامه

 تری استفاده کنند. هستند، از منابع سازمان به صورت اثربخش

داراي بالاترین اولویتت  در بتتین دیگتتر ابعتتاد   (محیط )ايزمینه  با توجه به این که عوامل

ییرندیان ریتان و تصمی شود که برنامهباشند، پیشنهاد م م   خودکفای هاي  طرح  موفقی 

 بر این ابعاد تأکید بیشتري نمایند.(  ره)خمین  اما  امداد  کمیته

 خودکفای  در  زای  واشتغال  هاياز طرح  حمتتای   منظور  ایجاد یک بانک تخصصتت  به

 خمین )ره(. اما  امداد  کمیته

 برقراري منظور به امداد کمیته اداري سطوح در  وق  مشاور شتتتتتتغل  تما  افراد وجود

 توسط مددجویان. کشف فرص ها و مندنظا  هدای  و  ارتباط

کتتته تحتتت    افرادي به حت  ینان کارآفر شغل  کارهاي کس  و توسعه کردن وایذار 

 ها. شده آن  ایجاد مشاغل در  توانمند مددجویان  از  استفاده به مشروط  نیستند  پوش  
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